

9. Pielikums
“Projektēšana, būvniecība un autoruzraudzība infrastruktūrai dažādu sociālo pakalpojumu sniegšanai Mārupē”
Iepirkuma identifikācijas numurs MSMC/2026/02 ESF+
(dokuments sagatavojams uz veidlapas, norādot informāciju par dokumenta autoru saskaņā ar Komerclikuma , Dokumentu juridiskā spēka likuma un MK 04.09.2018. noteikumu Nr.558 „Dokumentu izstrādāšanas un noformēšanas kārtība” prasībām)


PROJEKTĒŠANAS UZDEVUMS
Viena dzīvokļa vienstāvu dzīvojamai mājai, kas paredzēta ģimeniskai videi pietuvināta ilgstošas aprūpes pakalpojuma sniegšanai pensijas vecuma personām un dienas aprūpes centram 
	
1.Vispārīgās prasības/informācija:
	1.1.
	Projekta pasūtītājs:
	SIA “Magnum Social & Medical Care”, reģistrācijas numurs 54103141561, juridiskā adrese: Labraga iela 11, Liepāja, LV-3414.

	1.2.
	Projektēšanas mērķis/uzdevums:
	
Būvprojekta minimālā sastāvā izstrāde,  dienas centra un viena dzīvokļa vienstāvu dzīvojamajai mājai, kas paredzēta ģimeniskai videi pietuvināta ilgstošas aprūpes pakalpojuma sniegšanai pensijas vecuma personām ar funkcionāliem un garīga rakstura traucējumiem, veicinot personu neatkarības un pašaprūpes iespēju pēc iespējas ilgāku saglabāšanu, mazinot sociālās atstumtības riskus un nodrošinot vienlīdzīgas iespējas dzīvot sabiedrībā un būt līdzdalīgam sabiedrības dzīvē.

	1.3.
	Prasības, kas jāievēro veicot projektēšanu:
	Spēkā esošie projektēšanu un būvniecību regulējošie normatīvie akti,  tehniskā specifikācija un tai pievienotie pielikumi.

	1.4.
	Izejas dati no pasūtītāja
	1. Zemesgrāmatas apliecības izdruka;
2. Zemes robežu, situācijas un apgrūtinājumu plāns;
3. Prasības no Projekta finanšu institūcijas;
4. Zemes īpašnieka un būvniecības ierosinātaja apbūves tiesību vai cits līgums, kas dod tiesības īstenot ieceri.



2. Būvprojekta minimālā sastāvs:
	Marka
	Nosaukums
	Piezīmes

	Vispārīgā daļa:

	SA
	Skaidrojošais aprakts
	skaidrojošu aprakstu par plānoto būvniecības ieceri, tai skaitā par vides pieejamības risinājumiem, ja ēkai atbilstoši normatīvajiem aktiem nodrošināma vides pieejamība, un plānoto lietotāju skaitu, kas vienlaikus var atrasties ēkā;

	TS-GP
	Ģenerālplāns
	ģenerālplānu, kurā norādīta projektējamo būvju eksplikācija ar kadastra apzīmējumu (ja tāds ir piešķirts), galveno lietošanas veidu un apbūves rādītājiem (piemēram, apbūves laukums, būvtilpums), kā arī galvenie apbūvi raksturojošie parametri (piemēram, apbūves blīvums, apbūves intensitāte, brīvās zaļās teritorijas rādītājs, apbūves augstums). 

	Arhitektūras daļa:

	AR
	Arhitektūras risinājumi
	· ēkas stāvu un jumta plānus, kuros norādīta telpu vai telpu grupu eksplikācija (otrās grupas viena vai divu dzīvokļu dzīvojamām ēkām un palīgēkām – bez telpu vai telpu grupu eksplikācija
· ēkas fasādes ar augstuma atzīmēm;
· raksturīgos griezumus ar augstuma atzīmēm




3.  Būtiskākās prasības Tipveida projektam un tā sadaļām:
	3.1.
	Būtiskākās vispārīgās prasības:
	· Projektu izstrādā saskaņā ar projekta mērķi un projektēšanu un būvniecību regulējošo spēkā esošo normatīvo aktu prasībām, kā arī Tehnisko specifikāciju un tās pielikumiem.
· [bookmark: _Hlk115943535]Izstrādājot projektu, jāievēro vides pieejamības prasības būvēm un telpām un publiskajai ārtelpai atbilstoši projekta mērķim, vides pieejamības un universālā dizaina vadlīnijām un LVS EN 17210:2021 "Apbūvētas vides pieejamība un izmantojamība. Funkcionālās prasības" prasībām, kā arī citām spēkā esošo normatīvo aktu prasībām (tai skaitā 1. pielikumā norādītajiem dokumentiem).
· [bookmark: _Hlk115956562]Projektā paredzētajiem risinājumiem ir jābūt videi draudzīgiem un energoefektīviem (dzīvojamai mājai jāatbilst gandrīz nulles enerģijas patēriņa prasībām, t.i., 
· enerģijas patēriņš apkurei nepārsniedz 40 kWh/m2 gadā, apkure ar siltumsūkni,
· kopējais primārās enerģijas patēriņš apkurei, apgaismojumam, ventilācijai un karstā ūdens apgādei nepārsniedz 95 kWh/m2 gadā,
· tiek atgūti ne mazāk kā 75% no siltuma zudumiem caur ventilācijas sistēmu,
· daļēji tiek nodrošināta atjaunojamo energoresursu izmantošana,
· nav atbalstāma fosilo energoresursu tehnoloģiju uzstādīšana/izmantošana.
· Dzīvojamās māja plānojumam, t.sk. interjera un iekšējās apdares risinājumiem, un teritorijas labiekārtojumam jābūt pietuvinātam ģimeniskai vide un paredzētam pensijas vecuma cilvēkiem ar funkcionāliem (fiziska un garīga rakstura) traucējumiem (pamatprasības – 1 pielikums).


	3.2.
	Arhitektūras risinājumi:
	

	3.2.1.
	Paredzētais ēkas lietošanas veids:
	1130 – dažādu sociālo grupu kopdzīvojamās mājas un telpu grupas, tai skaitā klosteri, sociālās rehabilitācijas centri, ilgstošas sociālās aprūpes un sociālās rehabilitācijas institūcijas, krīzes centri, institūcijas, kurās uzturas no prettiesiskām darbībām cietušie bērni, dienas aprūpes centri, patversmes un naktspatversmes, servisa dzīvokļi (cilvēkiem ar smagiem funkcionālajiem traucējumiem īpaši pielāgots dzīvoklis, kura īrniekiem pašvaldība nodrošina arī nepieciešamos pakalpojumus), grupu mājas (dzīvokļi), pusceļa mājas, daudzfunkcionāli sociālo pakalpojumu centri, ēkas un telpu grupas, kurās sniedz sociālos pakalpojumus ar izmitināšanu

	3.2.2.
	Stāvu skaits:
	1 stāvs 

	3.2.3.
	Pastāvīgo iedzīvotāju skaits:
	12 pastāvīgie iedzīvotāji (vienā dzīvojamās mājas dzīvoklī 12 pastāvīgie iedzīvotāji). Papildus ēkā pastāvīgi uzturās vismaz 1 atbalsta persona. Dienas centrā paredzēts vienlaikus uzturēties maks. 25 klientiem un 2 atbalsta personām.
Kopā iestādē vienlaicīgi (gan dzīvoklī, gan dienas centrā - 25 pacienti + 3/4 personāls) 


	3.2.4.
	Platība:
	 ~ 660 m2 (dzīvojamai mājas dzīvoklim  ~ 290 m2)

	3.2.5.
	Plānojums:
	Grupu dzīvoklim:
· dzīvojamā istaba (viesistaba), kas paredzēta kopējām ēdienreizēm un atpūtai;
· vides pieejamības prasībām atbilstošs koplietošanas  tualete (paredzēts tualetes pods, izlietne)[footnoteRef:1];  [1:  Izpildītājs var piedāvāt Pasūtītājam izvērtēšanai arī citus risinājumus aprīkojuma kontekstā.] 

· personāla darba, atpūtas telpas;
· sešas  diviem cilvēkiem paredzētas guļamistabas, kas atbilst vides pieejamības prasībām, ar platību ne mazāk kā 14 m2; 
· katrai guļamistabai jābūt piesaistītam atbilstošam sanitārajam mezglam (tualetes pods, izlietne, duša);
· priekšnams (telpa, kurā paredzētas mēbeles un aprīkojums āra apģērbu un apavu nomaiņai un novietošanai);
· viena vides pieejamības prasībām atbilstoša koplietošanas sanitārā telpa, kas paredzēta arī guļošo cilvēku mazgāšanai;
· mantu glabātuves (noliktavas) telpa;
· telpa veļas mazgāšanai, žāvēšanai, gludināšanai;
· tehniskā telpa (siltummezgla, elektrosadales, ventilācijas u.c. izvietošanai).
Dienas centrs:
· kopējā virtuve (atsevišķa zona, kam jābūt funkcionāli savienotai ar dzīvojamo istabu); virtuves zonai ir jābūt nodrošinātai ar dabīgo apgaismojumu (piemēram, logiem);
· atpūtas - ēdamzona, kas paredzēta kopējām ēdienreizēm un atpūtai;
· sensorā telpa;
· individuālā darba telpa;
· viena vides pieejamības prasībām atbilstoša koplietošanas sanitārā telpa;
Terase - izeja uz terasi paredzama no grupu dzīvokļa un dienas centra; terases platībai jābūt tādai, kas ļauj nodrošināt vismaz 4 gulošo un 4 citu klientu vienlaicīgu atpūtu uz terases un brīvu apkalpošanas zonu aprūpes personālam. Terasei jāparedz noēnošanas risinājumi un tai organiski jāiekļaujas apdzīvotu vietu vidē.

	3.2.6.
	Paredzētais aprīkojums telpās:
	Guļamistabu un to sanitāro mezglu aprīkojums: 
Divas gultas, 2naktsskapīši, 2galdi, 2krēsli, skapis, plaukts, atpūtas krēsls, ledusskapis, tualetes pods, duša, izlietne, dvieļu žāvētājs (regulējams elektriskais).
Priekšnams: 
Spogulis, pie sienas stiprināms virsdrēbju turētājs (nedrīkst būt brīvi stāvošs), lietussargu turētājs, plaukts apaviem (var būt apvienots ar krēsla funkciju), priekšnama krēsls.
Telpa veļas mazgāšanai, žāvēšanai, gludināšanai: 
veļas mašīna, veļas žāvētājs, gludināmais dēlis, plaukti, skapis mazgāšanas inventāram un līdzekļiem, jāparedz risinājums atsevišķai veļas žāvēšanai.
Dzīvojamā istaba (viesistaba): 
galdi, krēsli, atpūtas krēsli, dīvāns, plaukti grāmatām, plaukts katram klientam, kopējais televizors.
Virtuve: 
virtuves iekārta, izlietne, ledusskapis, iebūvējamā indukcijas plīts virsma, mikroviļnu krāsns, cepeškrāsns, tvaika  nosūcējs, trauku mazgājamā mašīna.
Darba/atpūtas telpa personālam: 
galds, krēsls, skapis, slēdzams skapis medikamentu un dokumentu uzglabāšanai, seifs medikamentu uzglabāšanai (var paredzēt iebūvējamu), dīvāns.
Terase: 
āra mēbeles (krēsli, galdi), noēnošanas risinājums.
Daudzfunkcionālā telpa: 
galds, krēsli, dīvāns/atpūtas krēsls.
Dienas centra koprades telpa:
Darba galdi, skapīši ar durvīm, dīvāns, atpūtas krēsli, izlietne.

	3.2.7.
	Vispārīgās prasības:
	· Ēkas plānojumam un aprīkojumam jāatbilst vides pieejamības prasībām personām ar dažāda veida funkcionālajiem traucējumiem. Telpās jānodrošina iespēja brīvi pārvietoties un manevrēt cilvēkiem riteņkrēslos. Grīdām visās telpās jābūt bez līmeņu izmaiņām, t.sk. pie ēkas izejas durvīm un izejai uz terasi. Sanitārajos mezglos un koplietošanas telpās jāparedz atbalsta rokturi, kas stiprināmi pie sienas, u.c. elementi vides pieejamības nodrošināšanai.
· Durvis: guļamistabu, dzīvojamo koplietošanas telpu, sanitārtehnisko telpu un ārdurvju platums jāparedz ne mazāk kā 120 cm, ar aktīvo vērtni ne mazāk kā 90 cm; durvju stiklojumam ir jāparedz speciāli drošības risinājumi (rūdīts vai laminēts stiklojums, kas plīstot neveido bīstamas lauskas). 
· Logi: visām loga vērtnēm ir jābūt atveramām un ar aizslēdzmu rokturi.
· Jāparedz dzīvojamās mājas fasādes siltinājuma un ārējās apdares risinājums.
· Dzīvojamai mājai iespēju robežās jāparez ventilējamā fasāde, kuru iespējams kombinēt ar cita veida fasādes apdares risinājumiem.
· Arhitektūras sadaļā ir jānorāda telpu mēbeļu, ierīču, iekārtu, santehnikas un sadzīves tehnikas izvietojums.

	3.3.
	Akustika:
	· Jānodrošina telpu skaņas izolācija tādā līmenī, lai netiktu trucēti blakus esošo telpu iedzīvotāji un aizsargātu ēkas iemītniekus no ārējās vides trokšņiem.
· Telpu apdarē ir jāizmanto risinājumi, kas nodrošina akustisko komfortu (akustiskie paneļi u.c. atbilstoši risinājumi).
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